
** AGENCIAS DE VIAJE ** 
a)  TTL - TURISMO  
Shopping Tres Cruces – Telefax: 401.14.10 Pag. web: www.ttlturismo.com  
e-mail: ttlurug@adinet.com.uy, reserves@ttlturismo.com  
 Beneficios en pagos al contado: 

a.- 5 % de descuento en excursiones, pasajes terrestres y marítimos, 
hoteles no operados por TTL y comercializados en carácter de 
intermediación.-  

b.- 10 % de descuento en excursiones, hoteles, alquiler de autos, 
traslados operados directamente por TTL a brasil, pasajes de ómnibus 
lineales TTL a Brasil  

c.- 15 % de descuento en pasajes aéreos y servicios internacionales 
(excluyendo vuelos de cabotaje y puente aéreo)  

b)  AGENCIA CENTRAL  
Shopping Tres Cruces / Tel.: 1717 
e-mail: info@agenciacentral.com.uy    pag.web:www.agenciacentral.com.uy  
Beneficios: 

o CONTADO: 10% de descuento en todos los pasajes. 
o DESCUENTO: hasta 3 pagos a descontar en DAFICO, lugar en el que se 

deben solicitar las acreditaciones como socio de la Institución para 
presentar en la Empresa que corresponda. 

c)  AEROMARKET (Convenio 2009) 

Estela King Viajes Internacionales 
Tels. 707 2497 / 707 5600                 e-mail: estelakingviajes@gmail.com  
Beneficios:  

o Precios preferenciales buscando la mejor relación de costo-beneficio, 
atendiendo las necesidades de viaje del beneficiario, buscando las 
mejores oportunidades tanto en las tarifas aéreas como en las 
promociones de diferentes destinos en todo el mundo, haciendo llegar 
ofertas de interés que aparezcan en el mercado. 

o Precios preferenciales en salidas grupales tanto en el plano nacional, 
Sudamérica, así como Europa, USA y Lejano Oriente. 

d)  REAL VIAJES (Convenio 2009) 
26 de Marzo 1129 entre Martí y R. Masini /  Fax. 706 8049 / Tel. 707 3325 
e-mail: shirleypose@hotmail.com          
Beneficios:  

o 10% en pasajes individuales terrestres o aéreos. 
o Planes familiares y organización de excursiones exclusivas para socios a 

precios preferenciales. 

e)  EMPRESA NAVIERA COLONIA EXPRESS (Convenio 2008) 
Montevideo: Wilson Ferreira Aldunate 1341.  
Tels. 901.9597/ 901.9593 / 903.2360 
Terminal de Pasajeros del Puerto De Colonia: Tels. 052 29676 / 77  
Beneficios:  

o Cada dos pasajes ida y vuelta a Buenos Aires, se abonará solamente 
uno de ellos, el otro pasajero abonara únicamente las tasas de 
embarque al precio del momento.  

o En caso de ser solo un pasajero se le realizará 10% de descuento. 



f)  RUTATUR  
o Dir: Pza. Cagancha 1174 / Tel. 902.41.42  
o e-mail: info@rutatur.com       pag. Web: www.rutatur.com  
o Beneficio: descuentos al contado 7%, financiado 3%.  

 

g)  DCTURISMO SR. DANIEL CARATNEFF 
 Agente de viaje Tel: 099 64 12 58 – 03767218.  

Beneficios:  5% de descuento en viajes. 

h)  TURNAPES S.R.L. (Nuevo Convenio 2010) 

Pesca de Embarque y Paseos Náuticos 
Reservas e informes: 

MONTEVIDEO: cel. 099636111 
PIRIAPOLIS: cel. 099126800 / cel. 099156304                   

Correos electrónicos: turnapes@hotmail.com  -   corvinando@hotmail.com  
Sitio web: www.turnapes.co.nr  
Beneficios:  

o Pesca de Embarque: 10% de descuento en anotaciones individuales 
embarcando en Piriápolis, en la embarcación Don Elías II de la empresa. 

o Pesca de Embarque: 20% de descuento en anotaciones grupales de 10 
pasajeros. 

o Paseos Náuticos: 10% de descuento en anotaciones grupales de 10 
pasajeros. 
 

i)  TRANSHOTEL TRASLADOS Y PASEOS  
o Dir: 8 de octubre 2252 teL. 402 99 35 
o e-mail: info@e-transhotel.com      pag. Web: www.e-transhotel.com 
o Beneficio: descuentos 15%  

 

j)  BQB líneas aéreas (Nuevo Convenio 2010) 
Reservas e informes: Colonia 751 esq. Florida y Ciudadela  

tel. 902.0526 / 902.9397  
Beneficios:  

o Tarifa Residente 78U$S para todos los socios y familiares directos 
a Rivera o Salto. 

o 10% de descuento sobre el precio del pasaje aéreo o paquete 
turístico, contado o crédito (no incluye  tasas ni impuesto).  

o Tarifa niño (ida y vuelta): hasta 1 año 15U$S; de 2 a 3 años 21U$S. 
 
Los descuentos no son acumulables.  
Las tarifas de descuento están sujetas a que haya disponibilidad en el vuelo, 
de lo contrario se realizara un descuento del 10% en el resto de las tarifas 
descontando las tasas de embarque y variable que no se tienen en cuenta 
para el descuento.  
Sujeto a cambios en la tarifa al momento de la compra. 
 
Se debe presentar carne vigente o carta de acreditación al momento de 
solicitar servicios.  
 
  



** AUTOS ** 
 

a) AUTOMOVIL CLUB DEL URUGUAY  
Av. Libertador Brig. Gral. J. A. Lavalleja 1532  
Tel. 902 47 92 / Fax. 902 1406  
pag. Web: www.acu.com.uy 

 
 

b) CENTRO AUTOMOVILISTA DEL URUGUAY 
Mercedes 1420 / Tels: 902 98 30 - 903 33 44 
Beneficios para radicados en Montevideo y Ciudad de la Costa: 
o Aprox. un 20% de descuento 
o Consiste en que ingrese como SOCIO PAIS con cobertura de auxilio 

Nacional las 24 horas los 365 días del año, abonando la cuota de 
un SOCIO CIUDAD. 

 

b) MULTICAR  
Colonia 1227 / Tel: 902 25 55 
Beneficios:  
o Tarifa reducida y seguro total  
o La empresa otorgará vehículos en alquiler sin garantía (boucher). 

  

d) TALLER JUJUY  
Jujuy 2688 y Tapes – Tel: 208.68.32  
Beneficios:  
o Chequeo general sin costo, con revisión de luces y lavado.  
o En reparaciones: 10% de descuento; y con reparaciones por 

choques con compañías aseguradoras, un lustrado general del 
vehículo y un vehículo de cortesía mientras lo reparan. 

 

e) CUBREASIENTOS MANA (Convenio 2009) 
José L. Terra 2722 – Tel: 203.75.42 / Fax: 200 71 53 
Av. Italia 3719 – Tel: 508 52 82 
Sitio web: www.fundasmana.com  
Mail: ventas@fundasmana.com   
Beneficios:  
o 15% descuento pago contado. 
o 10% descuento pago con tarjeta de crédito. 

 

f) REMISES ROOSEVELT (Convenio 2009) 
Treinta y Tres 1527 – Montevideo 
Tel: 915 38 81 – 915 95 52 / Fax: 915 88 76  
Cel. Guardia: 099 146 490 
Mail: rosevelt@adinet.com.uy    
Beneficios:  
o 10% descuento de la tarifa corporativa (no incluye IVA): 

 Remise x hora con 15km de recorrido s/cargo: $220 
(mínimo 1 hora fracción excedente se liquidará c/15 min.) 

 Viaje x km excedente: $13 
 Aeropuerto Internacional de Carrasco con ½ hora de espera 

y estacionamiento: $500 
 Viaje a Zona Franca con ½ hora de espera: $600 
 Viaje al interior (km) – No incluye peajes: $13 

(Cada 100km de ida genera 1 hora de espera sin cargo) 
 



 

** BANCOS ** 
 

a) NUEVO BANCO COMERCIAL  
Préstamo en pesos, con una financiación de hasta 12 meses en 
cuotas iguales y fijas, dirigido a clientes de la empresa que 
cuenten con un empleo estable, y que tengan entre 18 y 70 años 
de edad al finalizar el plazo del préstamo. 
 
Condiciones de comercialización:  

o Monto mínimo a financiar: $ 2.000  
o Monto máximo a financiar: $ 20.000  
o Cuatas: Fijas, iguales y consecutivas  
o Moneda: Pesos Uruguayos  
o Plazo de financiación: De 7 a 12 meses  

 

** CONTABILIDAD ** 
 
a)  ESTUDIO CONTABLE (Convenio 2008)  
Analista Universitario en Adm. de Empresas Sr. Ariel Belen. 
Cra. Pública (UdelaR) Ana Ma. Peluffo de Belen 
Cel. 095 236 864 / Tel: 710 59 62   
e-mail: aya@adinet.com.uy  
 

Liquidación del impuesto a la renta de persona fisica (IRPF), apertura y 
cierre de empresas, altas y bajas de personal, mantenimiento de historia 
laboral, liquidación de impuestos a las empresas, contabilidad mensual y 
determinación de tributos mensuales ante el BPS y DGI, plantillas de 
trabajo ante el MTSS, tramites generales ante diferentes organismos 
públicos.  
 

Beneficios: 30% en sus servicios. 
 

 



_____________________________________________________ 

** EDUCACION ** 
 

a) COLEGIO JOSÉ PEDRO VARELA  
Colonia 1637 / Tel.: 409.7020 
Pag.web: http:/portal.varela.edu.uy  
Todas las categorías de socios del Centro Militar están 
amparadas en los beneficios que otorga el convenio firmado 
entre el Ministerio de Defensa Nacional y el Colegio:  
o Exoneración de los derechos de la 1er. matricula  
o Bonificación del 15% de los honorarios por escolaridad. 
o Se realizan reservas con un mes de anticipación ante la 

Secretaría. 
 

b) COLEGIO SANTA TERESA DE JESUS (Convenio 2008) 
MONTEVIDEO: 

Soriano 1570.  Tels. 419.5885 / 413.6780 / 418.4157 
e-mail: steresa@adinet.com.uy  
pag.web: www.internet.com.uy/santateresa  

RIVERA:  Tels. 062 23384 
      e-mail: ltessari@hotmail.com 

ROCHA:   Tels. 047 22631 
      e-mail: charrua815@yahoo.es , mabel_cal@hotmail.com  

Beneficios: descuento 20% en anualidad para hijos de socios. 
 

c) COLEGIO “BET – EL” (Convenio 2008) 
Camino Castro 307. Tel. 307.81.87 / Fax: 309.36.47 

Beneficio: 50% dto. matrícula  
15% dto. en cuota,  
Presentando otro alumno 20% dto.  
Para hijos y nietos de socios Nivel inicial, primaria y secundaria. 
(N. inicial no paga materiales, solo de inglés). 

 

________________________________________________________________ 
d) INSTITUTO GESELLIANO (Convenio 2009) 

Inicial – Primaria – Secundaria    (no rige para alumnos ya inscriptos) 
Av. Garibaldi 2235 / Tel: 203.4101 

 Beneficios:  
o 50% de descuento en matrícula. 
o 10% en la anualidad. 
o 20% de descuento en el segundo hijo y 50% en el tercer hijo. 

___________________________________________________________ 



e) COLEGIO EDU SCHOOL (Convenio 2008) 
Maternal - InIcial - Primaria 
Pedro Berro 1077 / Tel: 708 2572  
Pag. web: www.eduschool.edu.uy  

 Beneficios: Mensualidad 20% (no rige para alumnos ya inscriptos)  
________________________________________________________________ 
f) MADRE LUNA Educación Inicial (Convenio 2009) 
Maternal desde 45 días/ Preescolares 2 a 4 años/ Asesoramiento Psicológico 

Barrios Amorín 1410 casi Colonia / Tel: 402.0814 Cel.: 099 618 197  
e-mail: madrelunas@hotmail.com   

 Beneficios: 10% descuento. Tarifas con descuento incluido, ajustándose 
en los meses de febrero y agosto con las variaciones del IPC: 

BEBES  
(45 días a 18 meses) 
MATRICULA 750 $ 
4 HORAS 1950 $ 
5 HORAS 2120 $ 
6 HORAS 2300 $ 
7 HORAS 2480 $ 
8 HORAS 2540 $ 
9 HORAS 2720 $ 
10 HORAS 2900 $ 
11 HORAS 3050 $ 

 

________________________________________________________________ 

g) Universidad de la Empresa UDE (Convenio 2008) 
Sede Central: Soriano 959 / Tel. 900 2442 
pag.web: www.ude.edu.uy  

Beneficios:  
o 25% en Carreras de grado, durante toda la carrera. 
o 30% en Carreras técnicas 
o 25% en Postgrados 

(no rige para estudiantes ya inscriptos en esta Universidad) 
 

h) ESCUELA MONTEVIDEO (Convenio 2009)  
    Formadora de RRHH en el área de la Salud 
Auxiliar de Enfermería / Auxiliar de Servicio / Tisanería / Ayte. de Cocina 

Zelmar Michelini 1266 Piso 2 / Tel: 901.10.14   
 Beneficios:  

20% descuento en la Matrícula y 10% descuento en cuota mensual 
 

  

PREESCOLAR,CAMINANTES  
y NIVELES 2, 3 y 4 

MATRICULA 750 $ 
4 HORAS 1600 $ 
5 HORAS 1760 $ 
6 HORAS 1900 $ 
7 HORAS 2020 $ 
8 HORAS 2100 $ 
9 HORAS 2250 $ 
10 HORAS 2400 $ 
11 HORAS 2550 $ 



** HOTELES ** 
•  CERRO LARGO  

a)  HOTEL LAGUNA MERIN 
Ubicado en el departamento de Cerro Largo. 
Tel: 0679 8033 / Telefax: 0679 8649 
e-mail: hotelagunamerin@hotmail.com  

Beneficios: descuento 15% en pago contado. 

•  COLONIA 
i) HOTELES BAHIA (Nuevo Convenio 2010) 

Dos opciones con el mejor confort para disfrutar Colonia del Sacramento. 
Centro: Gral. Flores 394. Telefax: (052) 22081 / 30017 
Playa: Rambla de las Américas 1606. Telefax (052) 25089 / 20099 
e-mail: info@hotelesbahia.com  
Sitio web: www.hotelesbahia.com  

Beneficios:  
                  10% de descuento de Viernes a Domingo. 
                  20% de descuento de Lunes a Jueves inclusive sobre la tarifa Rack. 
Para obtener estos descuentos, al momento de reservar se debe comunicar 
la calidad de socio. 
 
 

•  MONTEVIDEO  
a)  RADISSON VICTORIA PLAZA HOTEL (Categoría ***** Estrellas)  

Pza. Independencia 759 / Tel. 902 0111 - 902 0237 / Fax: 902 1628  
e-mail: radisson@adinet.com.uy  

o Las tarifas incluyen desayuno buffet, sin cargo servido en restaurante Arcadia piso 25.  
o Acceso al Spa-piscina semiolímpica climatizada sala de musculación, sala de aerobics, 

pista de joggin cerrada, sauna.  
o Entrada al Casino Victoria Plaza.  
o IVA exento para huéspedes no residentes en Uruguay. 

•  MONTEVIDEO  
b) OXFORD HOTEL (Categoría **** Estrellas) (Convenio 2008) 

Paraguay 1286 / Tel. 902 00 46 reservas int.151 
e-mail: reservas@hoteloxford.com.uy   
pag.web: www.hoteloxford.com.uy 

Beneficio: Tarifas preferenciales para socios de la Institución, las mismas incluyen: 
desayuno, merienda, garage, internet gratis desde el lobby, asistencia médica 
dentro del hotel. 

•  MONTEVIDEO  
c) CRYSTAL PALACE HOTEL (Convenio 2008) 
    (Categoría **** Estrellas) 

Av. 18 de Julio 1210 / Tels. 900 4645 - 908 9222 
e-mail: reservas@crystalpalacehotel.com.uy  
pag. web: www.crystalpalacehotel.com.uy  

Beneficio: 15% de descuento. 

•  MONTEVIDEO  
d) HOTEL MEDITERRANEO (Convenio 2009) 
    (Categoría *** Estrellas) 

Paraguay 1486 / Tels. 903.3088 
e-mail: institutomediterraneo@gmail.com  
pag. web: www.hotelmediterraneo.com.uy  



Beneficio:  Habitación single estándar: 620$, con AA: 690$. 
Habitación doble estándar: 790$, con AA: 890$. 
Habitación triple estándar: 1120$, con AA: 1240$. 
Habitación cuádruple estándar: 1490$. 

•  PIRIAPOLIS 
e) ARGENTINO HOTEL (Convenio 2008) 

Pirlápolis: Rambla de los Argentinos s/n 
Tel. 043.22791 / Fax 043-23107  
Montevideo: Solano García 2547 bis 
Tel.-Fax. 712 44 22 
Buenos Aires: Esmeralda 1086 
Tel. 005411 4312 2114 / Fax. 005411 4312 6412  
e-mail: reservas@argentinohotel.com  

Beneficio: 15% descuento con pago contado. 

•  PLAYA HERMOSA 
f) CLUB FUERZA AEREA (Convenio 2008) 
Tel. 601 6289 / 601 62 91            Pág. web: www.clubfuerzaaerea.com  
 

•  PUNTA DEL ESTE 
g) HOTEL GOLDEN BEACH (Convenio 2008) 

Calle 24 Nº 34 esq. Calle 29 / Tel. Fax: 042.441314  
e-mail: reservas@puntagoldenbeach.com.uy  
gerenciacom@puntagoldenbeach.com.uy  
Pag. Web: www.puntagoldenbeach.com.uy  

Beneficios: 15% de descuento. 

•  PUNTA DEL ESTE 
 h) BARRADAS PARQUE HOTEL (Convenio 2008) 

Río Branco y Francia, Parada 9, Playa Mansa 
 Tel. 042.481527 / Fax. 042.484374  
Pag. Web: www.hotelbarradas.com.uy  

Beneficios: 15% de descuento. 

•  PUNTA DEL ESTE 
j) HOTEL RESORT DEL LAGO (Nuevo Convenio 2010) 

Ruta Interbalnearia km 116 - Laguna del Sauce 
Tel: (598) 42578403 
Sitio web: www.clubdellago.com  

Beneficios: 15% de descuento. 
 

  



** HOTELES MILITARES EXTRANJEROS ** 
•  ARGENTINA  

a) CENTRO NAVAL ARGENTINO  
Córdoba 622 entre Maipú y Florida. 
Tel. 005411-4322.5311 / Fax: 005411-4322.5791  
e-mail: hotel@centronaval.org.ar  
pag. Web: www.centronaval.org.ar  

  

b) CIRCULO MILITAR ARGENTINO  
Santa Fe 750 (fte. Pza. San Martín) 
Telefax. 005411-4311.1071/79 - Presidente: 4312.9176  
e-mail: alojamiento@circulomilitar.org, rrpp@circulomilitar.org  
pag. Web: www.circulomilitar.org  
 

c) HOTEL USHUAIA   
Córdoba 350 (a 1 ½ cuadra del Puerto y del Centro Naval) 
Tel. 005411-4312.4811 al 18 – Fax: 005411-4312.4819  
e-mail: hotelushuaia@datamarkets.com.ar, ventasushuaia@datamarkets.com.ar   
pag. Web: www.hotel-ushuaia.com.ar 

 

•  BRASIL  
a) CLUB MILITAR DE BRASIL  

Río de Janeiro: Rúa Jardin Botanico 391 / Tel. 005521-2524.9383  
e-mail: secgeral@clubemilitar.com.br  
pag. Web: www.clubemilitar.com.br   

 

b)  FARRAPOS - CLUBE DOS OFICIAIS DA BRIGADA MILITAR  
Porto Alegre - RS: Av.  Prof.  Cristiano  Fischer 1331, Jardim do  Salso.  
Tel. 005551-3334.6711  
e-mail: clubefarrapos@uol.com.br  

                pag. Web: www.farrapos.org.br 
 

•  CHILE 
 a)  HOTEL MILITAR “11 DE SETIEMBRE” 

Santiago de Chile: Av. Providencia 1219, Providencia. 
Tel. 00562 – 4607800 / 4607851   Fax. 00562 - 4607809 

                e-mail: hotelmil@yahoo.com, hotel.septiembre@ejercito.cl  
 

  



**INFORMATICA/ELECTRONICA/TELFONIA** 
 

a) DISTRICOMP S.A. (Convenio 2008) 
Sucursales:  
Casa central: Magallanes 1682, tel. 400 11 15 
Pocitos: Av. Brasil 2453, tel. 706 78 38 
Centro: Colonia 1494, tel. 402 81 91 
Ciudad Vieja: Misiones 1477, tel. 916 45 58 
Pag. web: www.districomp.com  

Beneficios: Precios preferenciales en compras de insumos de computación, 
papelería o equipamiento, realizadas al contado o crédito. 
 

 
b) BASE 2 (Convenio 2009) 

Juan Paullier 1731 entre D. Muñoz y V. Haedo tel. 409 72 80 
Pag. web: www.base2.com.uy 
Mail: info@base2.com.uy  

Beneficios: 5% descuento al contado, salvo productos en promoción. 
 

 

c) PINSAR TV (Convenio 2009) 
Av. Rondeau 1528 / Tel: 901.21.28 / 900.89.41 

Beneficio:  
10% descuento en los productos a la venta 
3% en equipos informáticos. 

 

d) MOVISTAR (Convenio 2008) 
Representante de Ventas: Sr. Gastón Aramuni 

cel. 095.700.150   e-mail: garamuni@telefonicamoviles.com.uy  
Beneficios: 

o equipo gratis con pantalla color, mp3 y cámara. 
o 100 sms GRATIS por mes por 12 meses. 
o llamadas a 5 números Movistar con 50% de descuento 
o acumulador de saldos no utilizados 
o banda ancha: navegar en internet a alta velocidad, en 

cualquier momento y desde cualquier lugar. 
 

e) MAGIC CENTER. (Convenio 2009) 
Sucursales: Av. 8 de octubre 3908 tel: 509 44 44  
                  Av. 18 de julio 1586 tel: 401 11 29  
                  Av. 8 de octubre 3595 tel: 506 24 70 
                  Av. Agraciada 3989 tel: 306 03 08 
Beneficios: 
1,5 % descuento en compras contado para productos importados 
3,5% descuento en compras contado.  
Precios aplicables en descuentos sobre precios de vidriera. 
 

  



** RESTORANES ** 
 

a) CLUB FUERZA AEREA (Convenio 2008) 
Lido 1800 / Tel. 601.62.91 - 601.62.89 
pág. web: www.clubfuerzaaerea.com 
o Restaurante "Aeroplano" 

 
 

b) RESTORAN "LA YERRA" (Convenio 2008) 
Piedras 233 / Reservas: 917 08 79 / pag.web: www.layerra.com  

     Beneficios: 20% de descuento al contado. 
  



  ** SALUD ** 
 

a) UCM (Convenio 2008) 
• "Plan 400", Convenio Colectivo. 
•  Planes de 3 personas: 5% de descuento. 
•  Planes de 4 personas: 8% de descuento. 
Beneficios: 

o Emergencia médica. 
o Urgencias en medicina general, ginecología, odontología, oftalmología. 
o Servicio de Clínicas. 
o Precio bonificado en Red de Farmacias 
o Acceso a Red SIEM Nacional e Internacional 
o Acceso al resto de los servicios con precios bonificados. 
o Menor de 15 años con derecho a 2 consultas anuales en policlínicas de especialidades 
médicas, 2 consultas anuales de Crecimiento y Desarrollo y 1 consulta anual oftalmológica. 
o Mujer mayor de 15 años con derecho a 2 consultas anuales a elección: control 
ginecológico o Rutina Básica de análisis clínicos o consulta en policlínicas de especialidades 
médicas. 
o Hombre mayor de 15 años con derecho a 2 consultas anuales en policlínicas de 
especialidades médicas y Rutina Básica de análisis clínicos anual. 

 

Representante de ventas: Sandra Tajes (cel. 094.423.565 / tel. 211.61.76) 
 

b) SU.ME.CO. (Convenio 2009)  
    Servicio de Acompañantes en Sanatorio y Domicilio 

Mario Cassinoni 1059 /01 MVD. / Tel. 4019375/ Fax.4017271 
e-mail: sumecosme@adinet.com.uy  

Beneficio: Precios preferenciales y planes familiares en Sanatorio y 
convalecencia. Se otorga bonificación en la cuota mensual pudiendo hacerse 
extensivo al grupo familiar. Se brinda 5 días de cobertura desde el 
momento de la afiliación. 
 

c) VIGILIA – Compañía y Enfermería (Convenio 2008) 
Pag. Web: www.vigilia.com.uy  

Sucursales: 
MONTEVIDEO:  
- Sede central: Centenario 2770,  
  tel. 48157 55 
- Centro Capacitación de  
   Acompañantes: Av. Italia 2707,  
   tel. 481 96 64 
  
COLONIA: 
- Carmelo: 25 de Mayo 327, 
   tel. (054) 26703 
- Rosario: Sarandí 457,  
  tel. (055) 20613 
- Juan Lacaze: José E. Rodó 249,  
  tel. (058) 65674 
  
CANELONES: 
- Sede Social Las Piedras: 
  Lavalleja 608, tel. 364 47 73 
 

MALDONADO: 
- Sede Social: Sarandí 475,  
  tel. (042) 247760/61 
- Sanatorio Cantegril:  
  Roosvelt Parada 14,  
  tel. (042) 489151 
- Sanatorio San Carlos:  
  Av. Ceverio 649,  
  tel. (042) 665414 
- Hospital San Carlos:  
  Av. Ceverio519, tel. (042) 668920 
- Policlinica Centro: 25 de Mayo 719,  
  tel. (042) 223833 
- Base de Aiguá: 25 de Agosto 567,  
  tel. (042) 462144 

Beneficios: 20% de descuento en tarifas individuales. 
o Exclusivo para nuestros socios: Planes familiares en Cobertura 

tradicional o Cobertura Plan Asistencial. 
(Sin límite de edad y a partir de los 30 días cuentan con el servicio) 



 

d) OPTICA "GRUPO MAXIMA" (Convenio 2008) 
Av. Agraciada 4083 / Tel. 304 39 00 
Beneficios en lentes con receta y lentes de sol: 
o 30% de descuento al contado. 
o 25% de descuento a crédito. 

 

 

e) OPTICA "AMERICANA" (Nuevo Convenio 2010) 
Sucursales en MONTEVIDEO: 

18 de Julio 843 casi Andes 
18 de Julio 907 casi Convención 
18 de Julio 1268 casi Yí 
21 de Setiembre 2896 casi Berro 
Franzini 848 (Óptica STORE) 
Palmar 2256 casi Duvimioso Terra (Óptica STORE) 

Sucursal en LAS PIEDRAS: Avda. Artigas 763 
Sitio web: www.opticamericana.com.uy  
 

Beneficios en lentes con receta, lentes de contacto y lentes de sol, 
con excepción de lentes de contacto descartables y línea Ray Ban: 

o 15% de descuento al contado o crédito. 
o Precios preferenciales en Consultorio Oftalmológico ”VISION 

10” para consulta. 
 

 

f) INTEGRA (Convenio 2009)  
    Centro de Atención a las Dificultades del Aprendizaje 

La Paz 2327 (detrás de Shopping Tres Cruces) / Tel. 400 28 38 
e-mail: info@integra.com.uy 
pag.web: www.centrointegra.com.uy 

Beneficio: 20% de descuento en los diagnósticos pedagógicos. 
 

 
g)  E.U.R.O (Convenio 2009) 
     CONSULTORIO ODONTOLOGICO   

Constituyente 1467 / 708 Edificio “Torre del Gaucho”  
Telefax 401 61 36 
e-mail: perlixolsa@hotmail.com 

 
 Beneficios: Afiliaciones minima de 2 años- 

o Planes familiares e individuales para la familia. 
o Plan cobertura parcial cuota individual $118,cuota 

familiar $ 271 (integrado por titular conyuge e hijos), 
plan combertura total: cuota individual $ 231, cuota 
familiar $ 453 menores de 18años. 

o Sin gastos de órdenes y Tickets.  
 
  



h) CONSULTORIOS TARABINI (Convenio 2009)  
 MONTEVIDEO: Eduardo Acevedo Díaz  1207 / Tel.: 401 82 09  
e-mail: julitarabini@consultoriotarabini.com   
 
ANEXO SOLYMAR: CONSULTORIO LIBRA Dir. Nogal Mzna. 50 Solar 5 
Tel: 696 52 46       e-mail: sandrafuggazot@consultoriotarabini.com 
 

Atención de pacientes ambulatorios con afecciones del aparato locomotor, 
particularmente de pacientes ambulatorios con afecciones del aparato 
locomotor, particularmente en:  
Patología de columna (hernia de disco, artrosis, canal estrecho); y patología 
articular de los miembros  (artrosis, lesiones traumáticas y deportivas). El 
servicio consta de consulta y tratamientos específicos, que básicamente son 
de tres tipos:  

1) Tratamientos no quirúrgicos, orientados a la causa del problema, 
como la tracción y la manipulación vertebral para reducción de 
hernias de disco; 

2) Tratamiento del dolor, mediante distintas técnicas de terapia fiisca y 
de bloqueos analgésicos;  

3) Rehabilitación postoperatoria en cirugía de columna, hombro, rodilla 
y otras. 

  
Beneficios:  

• Bonificación del 50% del arancel particular más IVA, en consultas y 
tratamientos, extensiva hasta cinco familiares directos del 
beneficiario. El beneficiario puede acceder a este convenio cuando lo 
estime conveniente, mediante el pago de una matrícula anual única 
(cuyo valor es de una consulta particular bonificada y que al día de la 
fecha es de $U 1430 IVA incluido) Vigencia desde el momento que se 
paga la matrícula a un año calendario. 

• Venta de artículos ortopédicos y productos naturales haciendo un 
descuento de un 10% a nuestros socios. 

 
  



 

SEGUROS ** 
 

a) FAR SEGUROS  
Av. Burgues 3170 / Tel. 200.19.31  
e-mail: produccion@farseguros.com.uy  
Corredora de Seguros: Sra. Andrea de Castro Lamela  
Secretario: Sr. Fernando Pena  

Beneficios:  
o Por primera vez al ingreso se tomarán todos los seguros con 

60% de bonificación adelantada  
o Se respetarán las bonificaciones generadas en otras 

empresas de seguros, otorgando una bonificación extra por 
convenio del 15%.-  

  
 

b)  SURCO SEGUROS  
Bvar. Artigas 1320 / Tel: 708.43.46 - 409.00.89  

Beneficios: 
o 10% de descuento en pólizas por robo e incendio.  
o Cobertura en Montevideo, Costa de Oro y balnearios, 

incluyendo Maldonado y Punta del Este.- 
 

c)  NGS (Uruguay) (Convenio 2009) 
Rincón 468 1er. Piso / Tel: 916.26.26  916..28.56 
e-mail: info@ngs.com.uy    pag. Web: www.ngs.com.uy  

Beneficios:  
Gestión unificada de programa de seguros para socios y familiares. 
 
 

  



 ** SERVICIO FÚNEBRE ** 
 

a) COBERPLAN 
Branzen 1961 Esq. 302 / Tel: 409.97.50  
e-mail: coberplan@hotmail.com  
 

Cobertura de sepelio:  
o Lugar a perpetuidad en Cementerio 9 Parque “Los Fresnos de 

Carrasco” (Ruta 101, km24)  
o Ceremonia solemne. 
o Placa recordatoria. 
o Uso de la capilla e instalaciones de dicho cementerio parque.  

 

o No se originan gastos, traslados y parcela. 
o No tiene reducción.  
o No incluye Servicio fúnebre  

 

 
 
  

  



** VARIOS ** 

a) COFA'S  
o Cobertura de Emergencia Móvil dentro de la Sede Social  
o Los socios del C.M. no comprendidos dentro del cuadro de socios 

de COFA'S podrán acceder mediante una cuota mensual de $ 
22,00 a los beneficios de compras que ofrece la Cooperativa y 
también los servicios médicos y odontológicos que brinda Medi-
Cofa's.-  

o Descuentos: Contado 7%  
 

 
b) CLUB FUERZA AEREA (Convenio 2008) 
Lido 1800 / Tel. 601.6291 - 601.6289 / pág.web: www.clubfuerzaaerea.com  
Beneficios: 

o Sede Playa Hermosa 
o Salones de Fiesta en Sede Central 
o Restaurante "Aeroplano" 

 
 
c) CASA SANZ – La Sede del Deportista (Convenio 2008) 

Sucursales: 
Centro: Avda. Uruguay 1163 / Tel. 900.78.40 – 903.16.50 
Unión: Avda. 8 de Octubre 3611 / Tel. 507.29.22 
Pando: Ferreira Aldunate 934 / Tel. 292.81.55 
e-mail: casasanz@adinet.com.uy  
Beneficios: 10% de descuento al contado o crédito. 

 
 
d) BELLONI JOYAS (Convenio 2009) 
Empresa dedicada a la venta de diversos artículos en joyería en oro y plata 
de excelente calidad, así como también diferentes tipos de accesorios. 

Plaza Independencia 823 loc.002 / Tel: 900 07 48 
Beneficio: 20% en pago contado. 

        15% en pago a crédito. 
 
e) FLORERIA ARGENTINA (Convenio 2009) 

Constituyente 1678 / Tel: 410.1670 / 410.1245 
e-mail: florarge@adinet.com.uy   pag.web: www.floreriaargentina.com  

Beneficio:  
10% descuento contado o crédito sobre precio actualizado, no se 
cobra envío en Montevideo. 
Envíos a todo el país y al exterior. 

 
f) ZAPATERIA STYLO BOTTI  (Convenio 2009) 

18 DE JULIO 1730 LOC. 6 Y 7 GALERIA DEL NOTARIADO. 
Beneficio:  

15% descuento contado o crédito sobre precio actualizado,  
NO VALIDO PARA PROMOCIONES Y LIQUIDACIONES. 
 

 



g) PINTELUX  (Nuevo Convenio 2010) 
La empresa cuenta con una línea de pintura decorativa para el hogar, 
pinturas para la industria, maderas, automotrices, herramientas 
eléctricas y accesorios para el pintado y la decoración. 
 
Sucursales: 
Buceo: Av. Italia 3830 / Tel: 508 05 30 
Pocitos: Libertad 2455 esq. Bvar. España / Tel 707 1979 
Sayago: Av. Sayago 1002 esq. Ariel  / Tel: 354 40 44 
página web: www.pintelux.com 

 
Beneficio:  

15% descuento especial, contado o crédito en todas sus compras.  
Servicio de asesoramiento y distribución a todo el país. 
NO VALIDO PARA PROMOCIONES VIGENTES EN LA EMPRESA. 

 


